jobbklar

Dine ressurser og muligheter

Jobbklar

Ung

Er du mellom 18 og 30 ar og gnsker en jobb eller:a b
Trenger du veiledning? Vi hjelper deg.



Hva er Jobbklar Ung?

Vi har lang erfaring med oppfglging av unge under 30 ar
hvor malet er 8 komme i jobb eller utdanning.

For & lykkes vet vi at mange trenger et Igp som tilpasses
ulike utfordringer.

Hos oss blir du sett for den du er og du far din egen
kontaktperson som vil veere tilstede for deg gjennom hele
perioden.

Hovedmalet er & komme i jobb. For & komme dit finner vi
sammen dine behov og ressurser slik at du nar malet.

Hva skjer i oppstarten?

e Bli kjent

e Skape tillit

e Lage aktivitetsplan
e Komme i aktivitet
e Ta ansvar

e Skape motivasjon
e Fremme mestring

Fremme trivsel

Sammen finner vi dine ' ressurser
og potensial. Du bygger motivasjon
gjennom mestring pa jobb.



Veien uti jobb

Holdningsendring
Livsstilsendring
Arbeidslivsferdigheter
Karriere og CV-
veiledning

Praktiske oppgaver fra

fagplaner

Det gis individuell
oppfolging og vi legger til

rette ved spesielle behov. 9/1 DELTAKERE (IR
UNG KOMMER VIDERE

L

Vi har tilgang pa flere ulike arbeidsarenaer

Gjennom Jobbklar Ung kan du prgve deg i ulike yrker. Det
kan for eksempel vaere butikk, kokk, anleggsmaskinfgrer,
anleggsgartner, maler, temrer, helsefagarbeider, sjafgr,
renholder og barne- og ungdomsarbeider.

Vi tilbyr ogsa

Tilgang pa kantine og Jobbfrukt.

Tilgang til treningssenter og treningsveiledning.
Sosiale aktiviteter.

Manedskort for buss.



Anette Forgard
Westbye
Jobbveileder

46 82 60 09
afw@jobbklar.no

Harald Hgiberg
Arbeidsleder

99 32 16 90
hho@jobbklar.no

Torhild
Kaarigstad
Jobbveileder

40 69 61 01
tka@jobbklar.no

Jakob
Rasmussen
Arbeidsleder
46 62 62 93
jra@jobbklar.no

TA KONTAKT MED OSS

Vesterveien 762 -
4823 Nedenes

37059100

www.jobbklar.no




